


Durant 'année EVP, qui signifie
Ecole de Vie et de
Perfectionnement, les eéléves
apprennent a se preparer a notre
mission, qui est d'apporter la bonne
nouvelle partout dans le monde.
Nous effectuons plusieurs stages
linguistiques, professionnels...



C'est dans le cadre de cette année
que les étudiants ont pu choisir
plusieurs sorties avec des
thématiques différentes. Damien et
mol (Emmanuel), avons choisi le
sport d'endurance et je vais vous
raconter ce que nous avons fait.
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Nous nous sommes leves de bon matin
pour prendre le train a Payerne, pour
Palézieux, que nous avons d ailleurs
failli louper. Ensuite, nous avons pris
un régional jusqu’ a Chatel-St-Denis.
La, notre tres illustre et reconnu guide
de montagne, Philippe, nous attendait
pour attaquer les montagnes escarpeées
du Valais.




Dans la voiture du «guide», nous avons
pris connaissance du defi qu'il nous
avait concocte. Il nous a demande de
deviner ou nous allions. Nous lui avons
récité toutes les vallées du Valais que
Nnous connaissions, mais Nous N'avons
pas trouve la réponse juste. Alors il
nous a révelé le lieu ott nous irions faire
notre randonnee, le val Ferret.




Nous avons parqué la
voiture dans un joli petit
village au fond de la vallée,
la Fouly. De la nous nous
sommes mis en marche.



Au début ce n'était pas difticile, le
sentier traversait une sympathique
forét de sapins, mais des que nous
avons vu les derniers coniferes, la
montée s'est plus fait sentir.




Plus nous sommes montés, plus le
paysage est devenu grandiose.










A force de monter, la végétation s'est
raréfiee. Finalement le paysage est
devenu lunaire, un grand désert de
pierre. Mais pas un désert sec, car a
cet endroit nous avons pu nous
désalterer avec de l'eau fraiche et
translucide.







Un dernier effort avant d’arriver.

Alpiniste fatigué,

tirant sa force de

I'espoir du repas
qui sapproche
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[l ne faut jamais redescendre sans
faire une photo de groupe !




Apres cela, nous sommes
redescendus par le méme chemin.
Nous avons reconnu les lieux ou nous
étions deja passes en montant, nous
avons fait une petite pause pour
soigner mes cloques et finalement,
nous sommes arrives au fond de la
vallee.



Apres nous étre rafraichis a une
fontaine du village, nous sommes
montés dans la voiture de Philippe,
avons regagne la plaine puis atterri
tous les trois sur une terrasse de
Chatel-St-Denis en sirotant un coca-
citron avec des glacons.



Apres vous avolr presente une suite
chronologique de cette aventure
nous allons faire un petit bilan de
cette journée et exposer ce que nous
avons prefere.



W;Philippe |

g% Ce fut une magnifique journée,
nous avons pu partager sur les beauteés
des lieux et vivre une expérience
relationnelle intéressante, enrichissante,
suant a grosses gouttes a cause de l'effort.
Ce que jai le plus aimé c'est la grandeur
et la magnificence de ces montagnes.»




Damien :

( " «Pour moi, cétait une
metveilleuse j ]oumee ensoleillée, une
journée ou jai pu apprendre a plus
connaitre Philippe. Nous avons bien
transpireé, fait du bon sport, cétait
genial! Ce que jai le plus aimé, c'est de
faire une magnifique marche en
montagne dans la communion
fraternelle. J'ai aussi énormeément aimeé
le joli chalet.»



_' Emmanuel :
i ( «Jai passé une magnifique journée
en compagnie de Philippe et Damien.
Les sujets de discussion étaient tres
intéressants, le paysage était grandiose et
jai apprécié comment Philippe nous a
fait sentir la montagne avec ses sons et
ses bruits. Ce que jai le plus aimé de
cette journée, c'est la communion
fraternelle dans le contexte immense et
beau des Alpes.»



THE END
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