
 
 
 

 

1 20.10.2013



Sois un homme 
 

Dominique Schaller  

Table des matières 
Introduction ...................................... ......................................................................... 2 

1. Au commencement ................................... ........................................................... 3 

Genèse 1 et Genèse 2....................................................................................................................... 3 

Egalités .............................................................................................................................................. 3 

Différences ......................................................................................................................................... 4 

2. La chute .......................................... ...................................................................... 4 

Eve ..................................................................................................................................................... 4 

Adam.................................................................................................................................................. 4 

Dieu .................................................................................................................................................... 5 

Exemple d’Achab et Jézabel ............................................................................................................. 5 

La chute a introduit "la lutte" dans les sphères respectives d'activités. ............................................ 5 

Le machisme .................................................................................................................................................. 5 

Le féminisme .................................................................................................................................................. 6 

Le sexisme ...................................................................................................................................................... 6 

3. Un peuple patriarcal .............................. ............................................................... 6 

Le patriarcat ....................................................................................................................................... 6 

Période de l'Ancien Testament .......................................................................................................... 7 

Les patriarches ............................................................................................................................................... 7 

Les prophètes ................................................................................................................................................. 7 

Les rois ........................................................................................................................................................... 7 

Les prêtres et les sacrificateurs ...................................................................................................................... 7 

Période du Nouveau Testament ........................................................................................................ 7 

Les Evangiles ................................................................................................................................................. 7 

Les actes des apôtres et les épîtres ............................................................................................................... 8 

5. Exhortations et encouragements .................... ................................................... 8 

AT 0376 ‘iysh (eesh) .......................................................................................................................... 8 

AT 01397 geber (gheh’- ber) ............................................................................................................. 9 

NT 435 aner ..................................................................................................................................... 10 

Conclusion ........................................ .......................................................................11 

 
 

 

Introduction 
Nous vivons en tant que chrétiens dans un système  qui s'appelle le Royaume de Dieu . Il 
est nécessaire de bien connaître son fonctionnement pour le vivre et le prêcher . Le royaume 
de Dieu est un modèle de société . Le règne de Dieu doit être aussi démontré par le peuple 
de Dieu dans ses structures et son fonctionnement comme un exemple à suivre.  
 
Les hommes et les femmes sincères sont déboussolés par les courants de pensées de tous 
genres au sujet de leurs rôles respectifs. Il est bon de revenir à la source la Parole de Dieu 
pour repartir sur un bon pied. 
 
A la fin de son règne le roi David a donné une exhortation à son fils Salomon. Cette 
exhortation avec les promesses qui en découlent s'adresse à tous les hommes.  
 
1 Rois 2:2-4 
2  Je m’en vais par le chemin de toute la terre. Fortifie-toi , et sois un homme  ! 
3  Observe les commandements de l’Eternel , ton Dieu, en marchant dans ses voies, et en gardant ses lois , 
ses ordonnances , ses jugements  et ses préceptes , selon ce qui est écrit dans la loi de Moïse, afin que tu 
réussisses dans tout ce que tu feras et partout où tu te tourneras, 
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4  et afin que l’Eternel accomplisse cette parole qu’il a prononcée sur moi : Si tes fils prennent garde à leur voie, 
en marchant avec fidélité devant moi, de tout leur cœur, et de toute leur âme, tu ne manqueras jamais d’un 
successeur sur le trône d’Israël. 
 
Le message d'aujourd'hui s'adresse en premier aux hommes mais les femmes peuvent le 
recevoir non pas pour rappeler à leur mari les responsabilités qu'il n'assume pas mais pour 
être une aide qui leur soit encore plus efficace.  
 
Est-ce que les célibataires et les jeunes peuvent rentrer à la maison car cela ne les 
concernent pas? Bien au contraire, les célibataires ont également un rôle important dans le 
royaume de Dieu comme leader et les jeunes hommes doivent se former ou se laisser 
former pour être des dirigeants responsables entre les mains de Dieu.  

1. Au commencement 

Genèse 1 et Genèse 2 
Genèse 1 relate un récit de la création avec une vision verticale et Genèse 2 avec une vision 
horizontale. 
 
Genèse 1:26-28 
26 Puis Dieu dit : Faisons l’homme <0120 adam, être humain, pas les animaux> à notre image , selon notre 
ressemblance , et qu’il domine sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, sur le bétail, sur toute la terre, 
et sur tous les reptiles qui rampent sur la terre.  
27  Dieu créa l’homme à son image , il le créa à l’image de Dieu, il créa l’homme et la femme  [mâle et femelle].  
28  Dieu les bénit, et Dieu leur dit : Soyez féconds , multipliez , remplissez  la terre, et assujettissez-la  ; et 
dominez  sur les poissons de la mer, sur les oiseaux du ciel, et sur tout animal qui se meut sur la terre.  
 
 
Genèse 2:7  
L’Eternel Dieu forma l’homme de la poussière de la terre, il souffla dans ses narines un souffle de vie et l’homme 
devint une âme vivante. 
 
Genèse 2:15-24 
15 L’Eternel Dieu prit l’homme, et le plaça dans le jardin d’Eden pour le cultiver  et pour le garder . 
16 L’Eternel Dieu donna cet ordre à l’homme : Tu pourras manger de tous les arbres du jardin ; 
17  mais tu ne mangeras pas de l’arbre de la connai ssance du bien et du mal, car le jour où tu en 
mangeras, tu mourras certainement. 
18 L’Eternel Dieu dit : Il n’est pas bon que l’homme soit seul ; je lui ferai une aide  semblable à lui. 
19  L’Eternel Dieu forma de la terre tous les animaux des champs et tous les oiseaux du ciel, et il les fit venir vers 
l’homme, pour voir comment il les appellerait , et afin que tout être vivant porte le nom que lui donnerait l’homme. 
20  Et l’homme donna des noms  à tout le bétail, aux oiseaux du ciel et à tous les animaux des champs ; mais, 
pour l’homme, il ne trouva point d’aide semblable à lui . 
21 Alors l’Eternel Dieu fit tomber un profond sommeil sur l’homme, qui s’endormit ; il prit une de ses côtes, et 
referma la chair à sa place. 
22  L’Eternel Dieu forma une femme de la côte qu’il avait prise de l’homme, et il l’amena  vers l’homme. 
23  Et l’homme dit : Voici cette fois celle qui est os de mes os  et chair de ma chair  ! on l’appellera femme , 
parce qu’elle a été prise de l’homme. 
24  C’est pourquoi l’homme quittera son père et sa mère, et s’attachera à sa femme, et ils deviendront une seule 
chair. 
 

Egalités  

• Egalité de statuts, de valeur et de destinée entre l’homme et la femme 

• Tous les deux ont été créés à l’image de Dieu 

• Ensemble, ils ont la mission de féconder, multiplier, remplir la terre, de l’assujettir et de la 
dominer. 
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Différences 
• L’homme a été créé le premier  ce qui signifie qu’il a une responsabilité et une autorité 

sur ce qui vient après. C’est lui qui a donné les noms aux animaux et à sa femme. 
Donner un nom est un acte d’autorité. Il a donné le nom Eve a sa femme. 1 Timothée 
2:13 Car Adam a été formé le premier, Eve ensuite.  

• L’homme est tiré de la poussière de la terre, la fe mme de la côte de l’homme .  
De ce fait l’homme est la tête, le chef de la femme.  
1 Cor 11:8-9 (OST) En effet, l’homme n’a pas été pris de la femme, mais la femme a été prise de l’homme ; 9  
Et l’homme n’a pas été créé pour la femme, mais la femme a été créée pour l’homme. 

• L’homme a reçu les instructions de Dieu  de ne pas manger de l’arbre de la 
connaissance du bien et du mal.  

• La femme est une aide , un soutien, un coéquipier pour l’homme. Une aide n’est pas 
une marque d’infériorité ou de subordination. Le mot est souvent utilisé pour désigner 
l’aide que Dieu apporte à son peuple et à ses enfants. 

• L'homme donne des noms  aux animaux et à sa femme. 
Il s'agit d'un acte d'autorité 
Genèse 2:22-23 
22  L’Eternel Dieu forma une femme de la côte qu’il avait prise de l’homme, et il l’amena vers l’homme. 23 Et 
l’homme dit : Voici cette fois celle qui est os de mes os et chair de ma chair ! on l’appellera femme [ishshah, 
femme, femelle] parce qu’elle a été prise de l’homme [‘iysh, homme, mâle]. 

 
Un concept relationnel et fonctionnel PARFAIT d'égalité et de complémentarité. Pourquoi 
est-ce que cela n'a pas fonctionné? 
 

2. La chute 
Le jardin d'Eden a disparu, et avec lui, l'ordre originel de la création. La "chute" de 
l'innocence a tordu toutes les relations et en particulier celles entre l'homme et  la femme, 
détruisant l'harmonie primitive.  

Eve 
Chronologiquement Eve a été la première à pécher. C'est parce que Satan l'a approchée en 
premier.  
Pourquoi?  
• Diviser pour mieux régner? Il est plus facile de s'attaquer à une seule personne qu'à 

deux.  

• Un défi délibérer à l'ordre de Dieu, tenter Eve pour qu'elle prenne l'autorité adoptant ainsi 
un rôle masculin? 

• Eve était-elle plus vulnérable donc plus facile à séduire? 

 

Adam 
Adam a reçu directement les commandements de Dieu. Il fort possible qu'Eve les aie reçu 
par l'intermédiaire d'Adam. En tout cas elle connaissait les commandements puisqu'elle les a 
cités au serpent.  
 
Adam aurait dû la reprendre et la réprimander. Au lieu de cela il essaie de tout lui mettre sur 
le dos.  
• Elle ne l’avait point contraint , c’était de son plein gr é qu’il l’avait imitée. 
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• Il dit que c’est elle la vraie coupable, la seule coupable au fond.  Quel manque d'amour! 
Quel effrayant égoïsme ! Quelle dureté envers celle qui était « l’os de ses os et la chair 
de sa chair », comme Adam avait appelé la compagne de sa vie ! 

• En disant "elle m'a donné" cela signifie "je l'ai suivie". Le fait qu'il la suive  sans 
argumente r ni protester  lui donne un rôle féminin En prenant un rôle féminin, Adam a 
abdiqué sa position, il a démissionné.  

 
Adam rejeta lamentablement les responsabilités sur Dieu en lui reprochant de lui avoir donné 
Eve. 
 
Genèse 3:12  
L’homme répondit : La femme que tu as mise auprès de moi m’a donné de l’arbre, et j’en ai mangé. 
 
Genèse 3:12  
L’homme répondit: « C’est  la femme que tu as mise à mes côtés qui m’a donné de ce fruit, et j’en ai 
mangé. » 
 

Dieu 
Dieu tient l’homme comme premier responsable avant la femme. 
 
Dieu s’adresse à l’homme auquel il avait donné un ordre. Cet ordre il devait le faire respecter 
à sa femme. Si celle-ci ne veut pas le respecter, il aurait en assumer la responsabilité et non 
la rejeter sur sa femme.  
 
Genèse 3:17  NEG 
Il dit à l’homme : Puisque tu as écouté  la voix de ta femme, et que tu as mangé de l’arbre au sujet duquel je 
t’avais donné cet ordre  : Tu n’en mangeras point ! … 
 
Genèse 3:17  MAR 
Puis il dit à Adam : Parce que tu as obéi  à la parole de ta femme, et que tu as mangé [du fruit] de l’arbre duquel 
je t’avais commandé , en disant : Tu n’en mangeras point... 
 
Genèse 3:17  OST 
Et il dit à Adam : Puisque tu as obéi  à la voix de ta femme, et que tu as mangé de l’arbre au sujet duquel je 
t’avais donné cet ordre  : Tu n’en mangeras point ! … 
 

Exemple d’Achab et Jézabel 
1Roi 21 
Achab désirait que Naboth lui vende sa vigne, qui se trouvait près de son palais. Naboth 
refusa de lui céder l’héritage de ses pères. Alors Jézabel dit à son mari qu’elle allait lui la 
faire posséder. Ensuite elle agit de sa propre initiative, conspira contre Naboth et le fit 
lapider. Lorsqu’Achab apprit que Naboth était mort, il alla dans sa vigne pour en prendre 
possession. Alors l’Eternel envoya Elie donner un message de sanction à Achab. 
 
1 Rois 21:19 Tu lui diras : Ainsi parle l’Eternel : N’es-tu  pas un assassin et un voleur ? … 
 
Dieu parle à Achab comme si c’était lui qui avait agi. Pour Dieu c’est Achab qui est 
responsable. 
 

La chute a introduit "la lutte" dans les sphères re spectives d'activités. 

Le machisme  
Domination orgueilleuse et égoïste de l'homme sur la femme. 
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Le féminisme 
La lutte des femmes pour dominer. 
 
1ère vague  : reformer les institutions de sorte que les hommes et les femmes deviennent 
égaux devant la loi. Ce qui implique le droit à l'éducation, au travail, à la maîtrise de leurs 
biens et au droit de vote. 
  
2ème vague : réformation du concept patriarcal considéré comme sexiste. Non à la domination 
masculine dans la sphère privée (maison). Revendication à la liberté du contrôle de leur 
corps ce qui implique le droit à l'avortement et à la contraception.  
 
3ème vague : remise en question du genre et dénaturation des rapports entre les sexes. 
(gender streaming ou théorie du genre)  
 

Le sexisme 
Les beaux rôles sont pour les hommes et les rôles subalternes sont pour les femmes. 
 
La situation ne peut se résoudre que par la grâce divine, par la rédemption  plutôt que par la 
législation  ou la révolution . La stratégie de Dieu consiste à implanter une communauté  
d'hommes et de femmes qui vivront comme Adam et Eve selon l'ordre de la création. Le 
premier peuple à vivre cela a été la nation d'Israël  que nous allons maintenant étudier. Les 
rôles sociaux des hommes et des femmes étaient-ils interchangeables au milieu d'eux ou 
hiérarchiques? 

3. Un peuple patriarcal 

Le patriarcat 

• Forme d'organisation sociale dans laquelle l'homme exerce le pouvoir dans le domaine 
politique, économique, religieux, ou détient le rôle dominant au sein de la famille, par 
rapport à la femme. 

• Type d'organisation sociale où l'autorité domestique et l'autorité politique sont exercés 
par les hommes chefs de famille. 

 
Patriarcal 
• Qui relève de l'organisation sociale où le père a une autorité prépondérante: régime 

patriarcal. 

• Qui rappelle les mœurs des patriarches de l'Ancien Testament. 

 
La société de l'Ancien Testament  était patriarcale.  
 
Etre gouverné par des femmes était un signe de décadence morale et spirituelle. 
Esaïe 3:12  
Mon peuple a pour oppresseurs des enfants , et des femmes dominent sur lui  ; mon peuple, ceux qui te 
conduisent t’égarent, et ils corrompent la voie dans laquelle tu marches. 
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Période de l'Ancien Testament 

Les patriarches 
Dieu est le Dieu d'Abraham, Isaac et de Jacob . Il ne se lie pas aux noms de Sarah, 
Rebecca ou de Rachel. La vie était patriarcale. L'héritage était destiné aux fils . Les douze 
fils de Jacob sont devenus les douze tribus d'Israël. Il n'y pas de tribu de Dina.  
 
Les femmes des patriarches étaient attirantes à regarder parce qu'elles étaient faciles à 
vivre, car elles acceptaient avec joie de se subordonner à leurs maris. Ces précisions nous 
viennent non pas de la Genèse mais d'un apôtre marié du Nouveau Testament qui utilise ces 
attitudes maritales comme modèle pour les femmes chrétiennes. (1Pierre 3:1-6)  
 

Les prophètes 
Les prophètes ont pris les rênes du gouvernement national. Moïse a délégué son autorité à 
70 anciens , tous des hommes faisant ainsi perdurer la structure patriarcale.  
 
Cependant la prophétie  était un ministère à la fois masculin et féminin . La sœur d'Aaron, 
Myriam en est un exemple. Donner un message de la part de Dieu n'est pas considérer 
comme un exercice d'autorité dirigeante.  
 
Lors des dénombrements du peuple, seuls les hommes âgés de plus de 20 ans pouvant 
servir dans l'armée étaient comptés. Il n'a jamais été de la responsabilité des femmes de se 
défendre elles-mêmes ou de défendre leur famille.  
 

Les rois 
Il y a eu des rois par permission de Dieu mais il n'y a jamais eu de reines en Israël. Le roi 
Lemuel, parle de la femme vertueuse de manière des plus élogieuses. 
 
Voir le plaidoyer de la femme vertueuse  présenter par Laurence Monney lors d'une 
formation Helikia.  
 

Les prêtres et les sacrificateurs 
Bien après l'exil la continuité de la direction nationale est assurée par les grands 
sacrificateurs, c'étaient tous des hommes. 
 

Période du Nouveau Testament 

Les Evangiles 
Jésus a-t-il aboli les distinctions entre les sexes. Il ne dit rien à ce sujet. Mis à part qu'il a 
donné les mêmes non-droits au divorce et au remariage aux hommes qu'aux femmes, il ne 
fait aucune référence aux droits féminins.  
 
Son point de vue ne peut être déduit que par ses attitudes et actes.  
 
1. Il enseigne aussi bien les hommes que les femmes .  

Ils considéraient les femmes comme dignes d'être enseignées contrairement aux 
cultures environnantes. Il utilise des paraboles masculines et féminines.  
Par exemple:  
• La parabole de la graine de sénevé et celle du levain Math 13-31-33 
• La parabole de la brebis perdue et celle de la drachme Luc 15:4-10  
• La parabole de l'homme importuné et celle de la veuve qui réclame justice Luc 11:5-8 

Luc 18:2-5  
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Est-ce une coïncidence que Jésus commence toujours par l'exemple masculin? 
 
2. Jésus a bénéficié du service des femmes.  

Certaines voyageaient avec lui et ses disciples.  
 
3. Jésus a traité les femmes avec beaucoup de respe cts même celles que d'autres 

méprisaient. 
Il n'y avait pas de trace de machisme dans ses relations avec les femmes. 

 
4. Jésus s'entoure d'hommes 

• Résurrection de la fille de Jaïrus: une présence féminine aurait été souhaitable, à 
part la mère de la fille. 

• A la Transfiguration, dans le jardin de Gethsémané,  il s'est entouré d'hommes 
• Les 70 envoyés et les apôtres étaient des hommes 

 

Les actes des apôtres et les épîtres 
• A l'ascension, l'ange s'adresse aux hommes, y avait-il des femmes? 

• Les Anciens sont des hommes 

• Les femmes doivent se soumettre à leur mari pas l'inverse 

Il n'y a pas de changement au concept du commencement. 
 
Ce rapide survol du peuple de Dieu de l'Ancien et du Nouveau Testament nous montre que 
le principe du patriarcat qui a été mis en place par le créateur au commencement n'a pas 
changé. 

5. Exhortations et encouragements 
Il y a des passages bibliques qui sont souvent utilisé pour les hommes et les femmes mais 
qui en regardant bien s'adressent essentiellement aux hommes. 
 
Dans l'Ancien Testament 

AT 0376 ‘iysh (eesh)  
LSG - homme 716 , hommes 264,  mari 85 , mâle 2 , terre, gens, l’un, les uns, quelqu’un, 
chaque, aucun, … ; 1636  
L'homme, le mâle (en contraste avec la femme, femelle),  le mari, être humain, une personne 
(en contraste avec Dieu)  

� Désigne principalement l’homme en tant que mâle : 987 fois sur 1636  
 
Genèse 2:23  
Et l’homme dit : Voici cette fois celle qui est os de mes os et chair de ma chair ! on l’appellera femme <‘ishshah>, 
parce qu’elle a été prise de l’homme  <‘iysh>. 
 
Ezékiel 22:30  
Je cherche parmi eux un homme  <‘iysh> qui élève un mur, qui se tienne à la brèche devant moi en faveur du 
pays, afin que je ne le détruise pas ; mais je n’en trouve point. 
• C'est la responsabilité première de l'homme  

o de construire des murs,  

o de prendre une position ferme pour apporter une protection 

o de se tenir devant l'Eternel pour intercéder. 
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Psaumes 1:1-3 
1 Heureux l’homme <‘iysh> qui ne marche pas selon le conseil des méchants, qui ne s’arrête pas sur la voie des 
pécheurs, Et qui ne s’assied pas en compagnie des moqueurs, 2 Mais qui trouve son plaisir dans la loi de 
l’Eternel , et qui la médite jour et nuit ! 3  Il est comme un arbre planté  près d’un courant d’eau, qui donne son 
fruit  en sa saison, et dont le feuillage ne se flétrit point : Tout ce qu’il fait lui réussit. 

• Trouver son plaisir dans la loi de l'Eternel. La loi, les ordonnances, les préceptes sont les 
éléments de bases pour construire des fondements solides pour la vie, la famille, l'église 
et la société.  

• Il est comme un arbre planté, des fruits en sa saison, la réussite, la réalisation ce sont 
des illustrations avant tout masculines. 

 
 
Psaumes 25:12  
Quel est l’homme  qui craint l’Eternel ? L’Eternel lui montre la voie qu’il doit choisir . 
• Dieu montre la voie qu'il doit choisir à l'homme qui le craint.  
 

AT 01397 geber (gheh’- ber)  
1) homme, homme fort, guerrier (fort ou capable de lutter)  
 
Deutéronome 22:5  
Une femme ne portera point un habillement d’homme <01397>, et un homme <01397> ne mettra point des 
vêtements de femme ; car quiconque fait ces choses est en abomination à l’Eternel, ton Dieu. 
• Il doit y avoir une distinction vestimentaire claire entre l'homme et la femme  
 
Psaumes 34:8 (34-9)  
Sentez et voyez combien l’Eternel est bon ! Heureux l’homme <01397>, qui cherche en lui son refuge ! 

• L'homme cherche et trouve son refuge en Dieu 
 
Psaumes 40:4 (40-5)  
Heureux l’homme <01397> qui place en l’Eternel sa confiance, Et qui ne se tourne pas vers les hautains et les 
menteurs ! 

• L'homme a besoin de se confier, de faire confiance à quelqu'un de fort, son Dieu. 
 
Psaumes 94:12  
Heureux l’homme <01397> que tu châties , ô Eternel ! Et que tu instruis  par ta loi, 

• L'homme a besoin d'être instruit et former par des principes justes et immuables, 
la loi. Il a besoin de repères et d'absolus.  

 
Psaumes 127:5  
Heureux l’homme <01397> qui en a rempli son carquois ! Il ne sera pas confus, quand ses fils parleront avec des 
ennemis à la porte. 

• Les enfants sont la fierté et la force de l'homme 
 

Proverbes 20:24  
C’est l’Eternel qui dirige les pas  de l’homme <01397>, Mais l’homme peut-il comprendre sa voie ? 

• L'Eternel dirige les pas de l'homme car il a un rôle de leader.  
 
 
Jérémie 17:5-8 
5 Ainsi parle l’Eternel : Maudit soit l’homme <01397> qui se confie dans l’homme , qui prend la chair pour 
appui , Et qui détourne son cœur de l’Eternel ! 6  Il est comme un misérable dans le désert, Et il ne voit point 
arriver le bonheur ; Il habite les lieux brûlés du désert, Une terre salée et sans habitants. 7  Béni soit l’homme 
<01397> qui se confie dans l’Eternel , Et dont l’Eternel est l’espérance  ! 8  Il est comme un arbre planté  près 
des eaux, Et qui étend ses racines [fondement solide]  vers le courant ; Il n’aperçoit point la chaleur  [à l'abri 
des coup durs] quand elle vient, et son feuillage reste vert ; Dans l’année de la sécheresse, il n’a point de crainte, 
Et il ne cesse de porter du fruit L'homme a cette tendance naturelle à se confier en ses propres forces sans 
demander de l'aide. 
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• L'homme qui se confie en l'Eternel a cette espérance, cette confiance absolue 
que Dieu est avec lui. 

• L'arbre est une illustration pour les hommes. L'arbre illustre le fondement solide, 
la construction qui dure, la prospérité.  

• Il passe victorieusement à travers les périodes difficiles qui ne manquent pas 
d'arriver. 

 
 
Lamentations 3:27  
Il est bon pour l’homme <01397> de porter le joug dans sa jeunesse. 
• Il est bon pour un homme d'être formé, cadré quand il est jeune. 

• Ne venons pas contre les personnes qui veulent former nos jeunes garçons. 

 

NT 435 aner 
En référence au sexe : se dit d’un mâle, d’un époux, d’un fiancé ou futur marié  
 
Matthieu 7:24  
C’est pourquoi, quiconque entend ces paroles que je dis et les met en pratique, sera semblable à un 
homme  (aner) prudent qui a bâti sa maison sur le roc . 
• Parabole de Jésus qui s'adresse en premier aux hommes 

• L'homme est un bâtisseur, un constructeur 

• Il construit sa maison pour sa famille, pour sa communauté. Il construit sa maison pour 
faire habiter son foyer et le protéger.  

• Il veut construire sur le fondement le plus solide, le roc 

• Il veut construire pour longtemps 

 
 
Actes 6:3  
C’est pourquoi, frères, choisissez parmi vous sept hommes (aner), de qui l’on rende un bon 
témoignage, qui soient pleins d’Esprit-Saint et de sagesse, et que nous chargerons de cet emploi. 
• Pourquoi choisir des hommes remplis d'Esprit-Saint et de sagesse pour servir aux 

tables? 
• Est-ce qu'il s'agissait d'une situation particulièrement délicate qui demandait de 

manifester de l'amour ferme pour gérer ces requêtes féminines? 
 
1 Corinthiens 11:8   
En effet, l’homme n’a pas été tiré de la femme, mais la femme a été tirée de l’homme ; 
 
Ephésiens 5:25  
Maris (aner), que chacun aime sa femme, comme Christ a aimé l’Eglise, et s’est livré lui-même pour elle, 
 
Ephésiens 5:28  
C’est ainsi que le mari (aner) doit aimer sa femme comme son propre corps. Celui qui aime sa femme s’aime lui-
même. 
 
Ephésiens 5:33  
Du reste, que chacun  (aner) de vous aime sa femme comme lui-même, et que la femme respecte son mari. 
 
Colossiens 3:19  
Maris (aner), que chacun aime sa femme et ne s’aigrisse pas contre elle. 
• Le mari doit aimer sa femme, ce qui ôte tout risque de machisme. 
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Colossiens 3:18  
Femmes, que chacune soit soumise à son mari, comme il convient dans le Seigneur. 
• La femme doit se soumettre au mari mais pas le contraire. 
 
 
1 Timothée 2:1-8 
1 J’exhorte donc, avant toutes choses, à faire des prières, des supplications, des requêtes, des actions de 
grâces, pour tous les hommes  (anthropos, êtres humains), 2  pour les rois et pour tous ceux qui sont élevés en 
dignité, afin que nous menions une vie paisible et tranquille, en toute piété et honnêteté. 3  Cela est bon et 
agréable devant Dieu notre Sauveur, 4  qui veut que tous les hommes  (anthropos, êtres humains) soient sauvés 
et parviennent à la connaissance de la vérité. 5  Car il y a un seul Dieu, et aussi un seul médiateur entre Dieu et 
les hommes, Jésus-Christ homme, 6  qui s’est donné lui-même en rançon pour tous. C’est là le témoignage rendu 
en son propre temps, 7  et pour lequel j’ai été établi prédicateur et apôtre — je dis la vérité, je ne mens pas- 
chargé d’instruire les païens dans la foi et la vérité. 8  Je veux donc que les hommes  (aner) prient  en tout lieu, 
en élevant des mains pures, sans colère ni mauvaises pensées. 
 
9 Je veux aussi que les femmes  (goo-nay’ femme, épouse), vêtues d’une manière décente, avec pudeur et 
modestie, ne se parent ni de tresses, ni d’or, ni de perles, ni d’habits somptueux, 10  mais qu’elles se parent de 
bonnes œuvres, comme il convient à des femmes qui font profession de servir Dieu. 
11  Que la femme écoute l’instruction en silence, avec une entière soumission. 
12  Je ne permets pas à la femme  (goo-nay’ femme, épouse) d’enseigner, ni de prendre de l’autorité sur 
l’homme  ; mais elle doit demeurer dans le silence. 
 
• Il faut faire des prières pour tous les êtres humains afin qu'ils soient sauvés. 

• Les hommes doivent s'engager en premier dans cette intercession. (ref à Ezékiel 22:30, 
je cherche un homme qui élève un mur)  

• Les femmes ne doivent pas prendre autorité sur les hommes par la séduction, 
l'enseignement ou de toutes autres manières.   

Conclusion 
Je suis conscient que ce sujet a une forte valeur émotive . Il y a souvent de la frustration  et 
de la colère  de la part des femmes et souvent de la culpabilité  et de la g de la part des 
hommes. Les hommes ont plutôt dominé  plutôt que dirigé .  
 
Le but de ce message était de faire prendre conscience  aux hommes et aux femmes de 
leur position égalitaire au niveau spirituel mais que chacun d'eux à un rôle particulier.  
 
Les hommes tout particulièrement ont besoin de marcher à contre-courant  des pensées de 
ce siècle et de vivre avec courage et humilité leur rôle masculin .  
 
Les hommes doivent arrêter de démissionner  et de se laisser dominer par l'égoïsme et 
l'orgueil mais avec l'aide de Dieu reprendre leur poste pour le bien de tous.  
 
Dieu a doté l'homme de capacité particulière pour construire  et diriger . Il faut nous 
encourager les uns les autres non pas à tenir bon contre nos femmes mais à remplir nos 
rôles de leaders avec l'aide de Dieu. 
 
Former  les garçons à être des garçons et les filles à être des filles. 
 
Nous aider mutuellement à détecter les signes de démission  chez les frères et les signes 
de domination chez les sœurs . 
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Sois un homme!
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Introduction

1 Rois 2:2-4

2  Je m’en vais par le chemin de toute la terre. Fortifie-toi, 
et sois un homme !

3  Observe les commandements de l’Eternel, ton Dieu, en 
marchant dans ses voies, et en gardant ses lois, ses 
ordonnances, ses jugements et ses préceptes, selon ce 
qui est écrit dans la loi de Moïse, afin que tu réussisses 
dans tout ce que tu feras et partout où tu te tourneras,

4  et afin que l’Eternel accomplisse cette parole qu’il a 
prononcée sur moi : Si tes fils prennent garde à leur voie, 
en marchant avec fidélité devant moi, de tout leur cœur, 
et de toute leur âme, tu ne manqueras jamais d’un 
successeur sur le trône d’Israël.
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Au commencement

Egalités 

�Egalité de statuts, de valeur et de 
destinée entre l’homme et la femme

� Tous les deux ont été créés à l’image 
de Dieu

�Ensemble, ils ont la mission de 
féconder, multiplier, remplir la terre, 
de l’assujettir et de la dominer

Au commencement

Différences

�L’homme a été créé le premier 

�L’homme est tiré de la poussière de la 
terre, la femme de la côte de 
l’homme. 

�L’homme a reçu les instructions de 
Dieu 

�La femme est une aide

�L'homme donne des noms aux 
animaux et à sa femme
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La chute

Eve

�Chronologiquement Eve a été la 
première à pécher parce que Satan 
l’a approché en premier.

�Pourquoi? 

�Diviser pour mieux régner? 

�Un défi délibérer à l'ordre de Dieu, tenter 
Eve pour qu'elle prenne l'autorité 
adoptant ainsi un rôle masculin?

�Eve était-elle plus vulnérable donc plus 
facile à séduire?

La chute

Adam

�Adam a reçu directement les 
commandements de Dieu. 

�Adam aurait dû la reprendre et la 
réprimander. 

� Il lui met tout sur le dos

� Il a suivi Eve de son de son plein gré 

� Il abdique de sa position, il 
démissionne

� Il rejette la responsabilité sur Dieu
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La chute

Dieu

�Dieu tient l’homme comme premier 
responsable avant la femme.

Genèse 3:17 NEG
Il dit à l’homme : Puisque tu as écouté la voix de ta 
femme, et que tu as mangé de l’arbre au sujet duquel je 
t’avais donné cet ordre : Tu n’en mangeras point ! …

Genèse 3:17 MAR
Puis il dit à Adam : Parce que tu as obéi à la parole de ta 
femme, et que tu as mangé [du fruit] de l’arbre duquel 
je t’avais commandé, en disant : Tu n’en mangeras 
point...

La chute

Introduction de "la lutte" dans les 
sphères respectives d'activités

�Le machisme 
Domination orgueilleuse et égoïste de 
l'homme sur la femme

�Le féminisme
La lutte des femmes pour dominer

� Le sexisme
Les beaux rôles sont pour les hommes et les 
rôles subalternes sont pour les femmes

15 20.10.2013



La chute

La situation ne peut se résoudre que par 
la grâce divine, par la rédemption plutôt 
que par la législation ou la révolution. 

La stratégie de Dieu consiste à 
implanter une communauté d'hommes 
et de femmes qui vivront comme Adam 
et Eve selon l'ordre de la création.

Un peuple patriarcal

Le patriarcat

�Type d'organisation sociale où 
l'autorité domestique et l'autorité 
politique sont exercés par les hommes 
chefs de famille.

Patriarcal

�Qui relève de l'organisation sociale où 
le père a une autorité prépondérante: 
régime patriarcal.
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Un peuple patriarcal

Période de l’Ancien Testament

�Les patriarches

�Les prophètes

�Les rois

�Les sacrificateurs

Un peuple patriarcal

Période du Nouveau Testament

�Les Evangiles: attitudes de Jésus

�Les actes des apôtres et les épîtres
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Un peuple patriarcal

Ce rapide survol du peuple de Dieu de 

l'Ancien et du Nouveau Testament nous 

montre que le principe du patriarcat qui 

a été mis en place par le créateur au 

commencement n'a pas changé.

Exhortations et encouragements

0376 ‘iysh

Désigne principalement l’homme en 
tant que mâle : 987 fois sur 1636

Ezékiel 22:30 
Je cherche parmi eux un homme
<‘iysh> qui élève un mur, qui se 
tienne à la brèche devant moi en 
faveur du pays, afin que je ne le 
détruise pas ; mais je n’en trouve 
point.
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Exhortations et encouragements

Psaumes 1:1-3
1 Heureux l’homme <‘iysh> qui ne marche 
pas selon le conseil des méchants, qui ne 
s’arrête pas sur la voie des pécheurs, Et qui 
ne s’assied pas en compagnie des 
moqueurs, 

2 Mais qui trouve son plaisir dans la loi de 
l’Eternel, et qui la médite jour et nuit ! 

3  Il est comme un arbre planté près d’un 
courant d’eau, qui donne son fruit en sa 
saison, et dont le feuillage ne se flétrit 
point : Tout ce qu’il fait lui réussit.

Exhortations et encouragements

Psaumes 25:12 

Quel est l’homme <‘iysh> qui craint 
l’Eternel ? L’Eternel lui montre la voie 
qu’il doit choisir.
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Exhortations et encouragements

01397 geber
homme, homme fort

Deutéronome 22:5 
Une femme ne portera point un 
habillement d’homme <geber>, et un 
homme <geber> ne mettra point des 
vêtements de femme ; car quiconque 
fait ces choses est en abomination à 
l’Eternel, ton Dieu.

Exhortations et encouragements

Psaumes 34:8
Sentez et voyez combien l’Eternel est 
bon ! Heureux l’homme <geber>, qui 
cherche en lui son refuge !

Psaumes 40:4
Heureux l’homme <geber> qui place en 
l’Eternel sa confiance, et qui ne se 
tourne pas vers les hautains et les 
menteurs !

20 20.10.2013



Exhortations et encouragements

Psaumes 94:12 
Heureux l’ homme <geber> que tu châties, ô 
Eternel ! Et que tu instruis par ta loi,

Psaumes 127:5 
Heureux l’ homme <geber> qui en a rempli son 
carquois ! Il ne sera pas confus, quand ses fils 
parleront avec des ennemis à la porte.

Proverbes 20:24 
C’est l’Eternel qui dirige les pas de l’ homme
<geber>, Mais l’homme peut-il comprendre sa 
voie ?

Exhortations et encouragements

Jérémie 17:5-8

Lamentations 3:27 
Il est bon pour l’homme <geber> de porter le 
joug dans sa jeunesse.
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Exhortations et encouragements

435 aner
En référence au sexe: se dit d’un mâle, d’un 
époux, d’un fiancé ou futur marié 

Matthieu 7:24 
C’est pourquoi, quiconque entend ces paroles que 
je dis et les met en pratique, sera semblable à un 
homme <aner> prudent qui a bâti sa maison sur le 
roc.

Actes 6:3 
C’est pourquoi, frères, choisissez parmi vous sept 
hommes <aner> de qui l’on rende un bon 
témoignage, qui soient pleins d’Esprit-Saint et de 
sagesse, et que nous chargerons de cet emploi.

Exhortations et encouragements

Ephésiens 5:25 

Ephésiens 5:28 

Ephésiens 5:33 

Colossiens 3:19 

� Le mari doit aimer sa femme, ce qui ôte tout 
risque de machisme.

1 Timothée 2:1-12
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